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Сетка  образовательной деятельности  в ДОУ №22 на  2023-2024 учебный год. (КОРПУС 1 ) 
Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 группа 

  раннего возраста 

1-2 года 
Кол-во занятий:10 

Продолжительностью: 

8-10 мин. 

Седова СС,                 

Леонтьева Ю.В. 

1.Расширение ориентировки 

в  окружающем  и развитие 

речи  

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

 

2.Развитие движений  

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

1.Музыка  

 

 

 

2. Расширение ориентировки 

в  окружающем  и развитие 

речи 

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

1. 1.Игра-занятие с 

дидактическим  

материалом 

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

2. Развитие  движений  

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

1. Расширение ориентировки 

в  окружающем  и развитие 

речи 

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

2. Игра-занятие с  

дидактическим материалом 

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

1.Музыка  

1.  

2.  

2.Игра-занятие со 

строительным  материалом 

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

2 группа раннего 

возраста  «А» 

   2-3 года 
Кол-во занятий:10 

Продолжительностью: 

10 мин. 
Шпаковская Л.Б, 

Леонтьева Ю.В. 

1. Музыка  

 

 

 

2.Рисование 

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

 

1.Развитие речи. 
Художетсвенная . литература 

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

2. Физическая культура 

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

1. Развитие речи. 
Художественная . литература 
(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

2. Физическая культура 

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

1. Музыка  

 

 

2.Ребёнок и окружающий 

мир 

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

 

1. Лепка/конструирование 

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

 

2.Физическая культура  

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

2 группа раннего 

возраста  «Б» 

   2-3 года 
Кол-во занятий:10 

Продолжительностью: 

10 мин. 
Блажнова АА,                    

Репко ЕЮ 

1. Развитие речи. 
Художественная . литература 
(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

2. Физическая культура 

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

1. Музыка  

 

 

2.Рисование 

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

1. Лепка/конструирование 

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

2.Физическая культура 

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

1. Развитие речи. 
Художественная . литература 
(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

2. Физическая культура 

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

1. Музыка  

 

 

2.Ребёнок и окружающий 

мир 

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

Младшая  

3-4 года 
Кол-во занятий:10 

Продолжительностью: 

15 мин. 

Громова МА, Репко ЕЮ 

1. Музыка  

 

 

2.Развитие речи, основы 

грамотности   

         

 

1. 1. Физическая культура 

2.  

2. Математическое развитие 

    

 

1. Музыка   

 

 

2. Основы науки и 

естествознания  

3. 1. Физическая культура 

 

 

2.Лепка, аппликация, ручной 

труд        

 1. Рисование 

    

 

 

2. Физическая культура  

           на воздухе 

           

 

 

 

 

 

 



Средняя «А» 

4-5 лет 
Кол-во занятий:11 

Продолжительностью:

20 мин. 

Кожевникова НА, 

Симакова АС 

1.   1.Лепка, аппликация, ручной 

труд            

2.     

3.  

2. Физическая культура 

 

1. Музыка   

 

2. Основы науки и 

естествознания   

4.          

 

1. Физическая культура 

 

2. Математическое развитие 

 

1. Развитие речи , основы 

грамотности 

1.  

2. Рисование 

 

1. Математическое развитие  

 

2. Музыка  

 

 

2. 3. Физическая культура  

           на воздухе 

            

  Средняя «Б» 

4-5 лет 
Кол-во занятий:11 

Продолжительностью:

20 мин 

Ярлыкова ЛЮ 

1.Основы науки и 

естествознания  исование 

 

 

2. Физическая культура 

 

1. Развитие речи, основы 

грамотности 

  

 

2.  Рисование 

 

3 .Физическая культура  

           на воздухе 

            

1.Математическое развитие   

4.  

2.Музыка  

 

1. Лепка, аппликация, 

ручной труд            

  

 

2. Физическая культура 

   

1.  Музыка  

 

 2. Математическое развитие   

   

Старшая 

5-6 лет 
Кол-во занятий:12 

Продолжительностью:

20-25 мин 
10 зан в 1 пол дня 45 мин 

 

Разаева А.Е. , 

Симакова ЕА 

1. Физическая  культура 

 

2. Основы науки и 

естествознания   

 

 

3. Рисование 

15.35-16.00 

1. Математическое развитие 

 

2.Музыка  

 

1. Развитие речи, основы 

грамотности   

 

 

 

 2. Физическая культура   

 

 

3. Лепка, аппликация, 

ручной труд 15.35-16.00 

 

1. Математическое развитие 

 

2. Музыка  

1. Развитие речи, основы 

грамотности   

 

 

 

2. Физическая культура  

           на воздухе 

            

 

Старшая 

компенсирующей 

направленности 

для детей с ЗПР 

5-6 лет 

 
Кол-во занятий:14 

Продолжительностью:

20-25 мин 

 
10 зан в 1 пол дня 45 мин 

Сасорова ГА,          

Синицина ОВ 

 

 

1. Ознакомление с 

окружающим 

 (коррекционная образоват. 

деятельность)  

 

2. Физическая культура  

на воздухе  

 

3. Рисование 

    15.35-16.00 

1. Ознакомление с 

окружающим   

 

 

1. 2. Музыка  

 

3. Развитие графомотрных 

навыков 

 15.35-16.00 

 

1. Ознакомление с 

окружающим 

(коррекционная образоват. 

деятельность)  

 

2. Физическая культура 

 

3.Лепка, аппликация, 

ручной труд            

15.35-16.00 

1. Музыка  

 

 

2.Ознакомление с 

ркружающим 

 (коррекционная образоват. 

деятельность)  

 

 

3. Математическое развитие 

15.35-16.00 

1. Физическая культура 

 

2. Математическое развитие 

 



Старшая 

компенсирующей 

направленности 

для детей с ТНР 

5-6 лет 

 
Кол-во занятий:14 

Продолжительностью:

20-25 мин 

 
10 зан в 1 пол дня 45 мин 

Вандакурова О.В., 

Ильинова Ж.В 

1. Основы науки и 

естествознания   

 

 

2. Музыка 

 

3. Развитие графомотрных 

навыков 

 15.35-16.00 

1. Развитие речи, основы 

грамотности 

(коррекционная образоват. 

деятельность)  

 

2. Физическая культура 

 

3.Лепка, аппликация, ручной 

труд            

15.35-16.00 

 

 

1. Развитие речи, основы  

грамотности 

 (коррекционная образоват. 

деятельность)  

 

2. Физическая культура  

на воздухе  

 

3. Рисование 

     15.35-16.00 

1. Развитие речи, основы 

грамотности 

 (коррекционная образоват. 

деятельность)  

 

 

2. Музыка  

 

3. Математическое развитие 

15.35-16.00 

1.Математическое развитие 

 

2. Физическая культура 

 

 

 

Подготовительная 

 компенсирующей 

направленности 

6-7 лет 

 
Кол-во занятий:15 

Продолжительностью:

30 мин 

Милкова Е.В.,           

Ляскович ОВ  

 

1. Развитие речи, основы 

грамотности 

 (коррекционная образоват. 

деятельность)  

 

2. Основы науки и 

естествознания 

 

3.Музыка  

1. Развитие речи, основы 

грамотности 

 (коррекционная образоват. 

деятельность)  

 

2. Рисование 

  

 

3. Физическая  культура 

 

 

1. Развитие речи, основы 

грамотности 

  (коррекционная образоват. 

деятельность)  

 

2. Развитие графомоторных 

навыков 

 

 

  

3.Музыка   

1. Развитие речи, основы 

грамотности 

 (коррекционная образоват. 

деятельность)  

 

2. Математическое развитие 

 

3. Физическая  культура 

 

1. Математическое развитие 

 

2.Лепка,аппликация, ручной 

труд            

 

3. Физическая культура 

на воздухе 

 

 

Подготовительная 

6-7 лет 

 
Кол-во занятий:12 

Продолжительностью:

30 мин 

Самохвалова ЛВ 

1.Развитие речи, основы 

грамотности 

 

2. Музыка  

 

3. Физическая культура 

на воздухе 

 

1.Математическое  развитие 

 

 

2. Лепка, аппликация, ручной 

труд            

 

1. Основы науки и 

естествознания Музыка  

 

 

2.Музыка  

 

 

1.Развитие речи, основы 

грамотности 

 

 

 

2. Физическая культура 

 

 

1.Математическое развитие 

 

2. Рисование   

 

3. Физическая культура 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(КОРПУС 2) 

 
Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 группа 

  раннего возраста 

1-2 года 
Кол-во занятий:10 

Продолжительностью: 

8-10 мин. 

Демченко Е.А., 

Рысихина Н.Н. 

1.Расширение ориентировки 

в  окружающем  и развитие 

речи  

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

2.Развитие движений  

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

Музыка  

 

2. Расширение ориентировки 

в  окружающем  и развитие 

речи 

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

2. 1.Игра-занятие с 

дидактическим  

материалом 

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

2. Развитие  движений  

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

1. Расширение ориентировки 

в  окружающем  и развитие 

речи 

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

2. Игра-занятие с  

дидактическим материалом 

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

1.Музыка  

3.  

4.  

2.Игра-занятие со 

строительным  материалом 

 

(1 подгруппа) 

(2 подгруппа) 

 

Младшая  

3-4 года 
Кол-во занятий: 10 

Продолжительностью: 

15 мин. 

Шпагина О.В., 

Михралиева Э.Ю. 

1. Музыка  

 

2.Развитие речи, основы 

грамотности   

       

1.Математическое развитие 

    

 

5. 2. Физическая культура 

           

1. Музыка  

 

2.Лепка, аппликация, 

ручной труд      

 

6. 1. Основы науки и 

естествознания   

7.  

2. Физическая культура  

           на воздухе 

            

 

 

1. Рисование  

8.  

9. 2. Физическая культура 

          

10.  

 

 

Средняя  

4-5 лет 
Кол-во занятий:11 

Продолжительностью:

20 мин. 

Селезнева Т.П. 

 

  1. Математическое развитие  

5.          

6.  

2. Физическая культура 

 

1. Музыка   

 

2. Основы науки и 

естествознания   

 

1. Развитие речи, основы 

грамотности 

 

2. Рисование 

 

3. 3. Физическая культура  

           на воздухе 

            

4. 1. Музыка  

5.  

6. 2.Математическое развитие  

 

 

1.Лепка, аппликация, ручной 

труд       

 

2. Физическая культура 

   

7.  

Старшая 

5-6 лет 
Кол-во занятий:12 

Продолжительностью:

20-25 мин 
10 зан в 1 пол дня 25 мин 

 

Одинокова А.К. 

1. Развитие речи, основы 

грамотности 

 

2. Физическая культура  

           на воздухе 

 

 

1. Математическое развитие 

 

 

 

2. Музыка  

 

 

1. Основы науки и 

естествознания   

 

 

2. Физическая  культура 

 

3. Рисование 

15.35-16.00 

1. Математическое развитие 

 

2. Физическая  культура 

 

1. Развитие речи, основы 

грамотности  

 

2.Музыка  

 

3.Лепка, аппликация, ручной 

труд 

 15.35-16.00 

 

 



Подготовительная

компенсирующей 

направленности для 

детей с ТНР 

6-7 лет 

 
Кол-во занятий:15 

Продолжительностью:

30 мин 

 
Борисова Н.А., 

Молчанова М.В.  

1. Развитие речи, основы 

грамотности 

(коррекционная образоват. 

деятельность)  

 

3.Основы науки и 

естествознания 

 

2. Музыка  

 

1. Развитие речи, основы 

грамотности 

(коррекционная образоват. 

деятельность)  

 

 

1.Математическое развитие 

 

 

2. Физическая культура 

   

 

1. Развитие речи, основы 

грамотности 

 (коррекционная образоват. 

деятельность)  

 

 

2. Основы науки и 

естествознания   

3.  

 

3. Физическая культура 

 

 

1.Математическое развитие 

    

 

2. Рисование 

 

3. Музыка  

4.  

 

1. Развитие речи, основы 

грамотности 

(коррекционная образоват. 

деятельность)  

 

2. Лепка, аппликация, ручной 

труд            

 

3.Физическая культура  

на воздухе    

 

 

Подготовительная 

6-7 лет 

 
Кол-во занятий:12 

Продолжительностью:

30 мин 

 

Зинина А.Ю., 

Михралиева Э.Ю. 

1.Развитие речи, основы 

грамотности 

 

3.Лепка, аппликация, ручной 

труд            

 

 

2.Физическая культура 

 

1.Математическое развитие 

   

 

2.Рисование 

    

 

3. Физическая культура 

на воздухе    

1. Основы науки и 

естествознания  

 

2..Музыка  

 

 

1.Математическое  развитие 

 

2.Физическая культура 

 

 

 

1.Развитие речи, основы 

грамотности 

 

2.Музыка 

 

 

 

 
(КОРПУС 3) 

 
Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

2 группа раннего возраста  

   2-3 года 

Кол-во занятий:10 

Продолжительностью: 

10 мин. 

Наумова Ю. В., 

Шайкова И.В. 

1.Ребёнок и окружающий 

мир 

 (1 подгруппа) 

 (2 подгруппа) 

 

 

2. Музыка  

 

1. Лепка/конструирование 

 (1 подгруппа) 

 (2 подгруппа) 

 

2. Физическая культура 

 (1 подгруппа) 

 (2 подгруппа) 

1. Музыка  

 

2. Развитие речи.  
    Художественная литература 

 (1 подгруппа) 

 (2 подгруппа) 

 

1.Развитие речи.  
  Художественная литература 

 (1 подгруппа) 

 (2 подгруппа) 

2. Физическая культура 

 (1 подгруппа) 

 (2 подгруппа) 

1. Рисование 

 (1 подгруппа) 

 (2 подгруппа) 

2.Физическая культура  

   (на воздухе) 

   (1 подгруппа) 

   (2 подгруппа) 



Младшая  

3-4 года 

Кол-во занятий:10 

Продолжительностью: 

15 мин. 

Косинова И.А. 

Белешова Ю.А. 

1. Основы науки и     

    естествознания  

 

2. Музыка  

 

 

 

1. Физическая культура    

11. (бассейн)  

12.  

13. 2. Рисование  

 

1. Развитие речи, основы 

    грамотности  

 

2. Музыка  

 

1. Математическое развитие 

     

2. Физическая культура  

     

1. Лепка, аппликация, 

    ручной труд  

 

2. Физическая культура  

     на воздухе  

Средняя «А» 

4-5 года 

 Кол-во занятий:11 

Продолжительностью: 

20 мин 

Смирнова Ю.А., 

Молоствова Е.В. 

1. Физическая культура  

 

2. Основы науки и   

    естествознания   

 

1. Математическое развитие    

     

 

 2. Физическая культура  

     (бассейн)  

 

1. Развитие речи, основы       

    грамотности  

 

2. Музыка  

 

 

1. Математическое развитие  

 

2. Рисование  

 

3. Физическая культура на  

     воздухе  

1. Музыка  

 

2. Лепка, аппликация, ручной  

    труд      

 

 

Средняя «Б» 

4-5 лет 

Кол-во занятий:11 

Продолжительностью:20 

мин. 

Нурыева Л.А., 

Молоствова Е.В. 

1. Математическое развитие 

     

7.  

8.   2. Музыка      

1. Основы науки и  

    естествознания  

  

2. Физическая культура на  

     воздухе  

 

1. Рисование  

 

2. Физическая культура  

    (бассейн)  

1. Математическое развитие 

     

2. Развитие речи, основы  

    грамотности  

 3. Физическая культура    

      

1.  Лепка, аппликация,  

     ручной труд  

 

2. Музыка  

 

 

Старшая 

5-6 лет 
Кол-во занятий:12 

Продолжительностью:

20-25 мин 
10 зан в 1 пол дня 45 мин 

Репина Н.И. 

Шайкова И.В. 

1. Математическое развитие       

     

 

2.  Физическая культура  

      

 

 

1. Основы науки и   

    естествознания  

 

2. Музыка  

 

 

1. Развитие речи, основы   

    грамотности  

 

2. Физическая культура  

    (бассейн)  

 

3. Лепка, аппликация,      

    ручной труд 15.35-16.00 

 

 

1. Математическое развитие 

     

 

2. Физическая культура  

    на воздухе  

 

3. Рисование 15.35-16.00 

 

1. Развитие речи, основы   

    грамотности  

 

2. Музыка  
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